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Otite Média Aguda Pediatrica e
Otimizacao Posologica de Amoxicilina —
Interpretacao Laboratorial e Rastreio de
Toxicidade (Dia 0212)

Por Cristiano Ricardo - Publicado em 16/09/2026

Andlise clinica e farmacoterapéutica do Dr. Cristiano Ricardo sobre Otite Média Aguda
Pediatrica e Otimizacdo Posoldgica de Amoxicilina. Foco em Pediatria & Neonatologia Clinica
e Farmacoterapia & Farmécia Hospitalar: avaliagdo de prescri¢éo, interpretacdo de exames
laboratoriais (Otoscopia com abaulamento timpanico intenso e hiperemia; vacinacao
pneumocadcica completa.), identificacdo do erro/risco potencial e conduta farmacéutica
resolutiva baseada em RDC Anvisa n° 67/2007 (Boas Praticas Magist
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Pediatria & Neonatologia Clinica - Farmacoterapia & Farméacia Hospitalar
Otite Média Aguda Pediatrica e Otimizacdo Posoldgica de Amoxicilina — Caso Clinico #0212

Diretriz Pedagdgica de Cuidado Farmacéutico - Dr. Cristiano Ricardo - Publicacdo de
16/09/2026

A presente licdo clinica integra o programa diario de capacitacdo e pratica farmacéutica
avancada do Dr. Cristiano Ricardo.

Sob o tema Otite Média Aguda Pediatrica e Otimizacdo Posol6gica de Amoxicilina, abordamos a
tomada de deciséo clinica a beira do leito hospitalar e no consultério, unindo o raciocinio
fisiopatoldgico as evidéncias farmacoldgicas modernas e a legislagdo profissional vigente.

Enquadramento Regulatério & Deontologia: Esta conduta farmacéutica fundamenta-se na RDC
Anvisa n° 67/2007 (Boas Praticas Magistrais e Fracionamento), Resolucdo CFF n° 585/2013,
assegurando autonomia técnica, responsabilidade sanitaria e prevencgéao ativa de iatrogenias
medicamentosas.

1. Apresentacéo do Caso Clinico & Anamnese Farmacéutica

Perfil do Paciente e Admisséo: Crianca de 3 anos, 15 kg, que frequenta creche, com quadro
agudo de otalgia intensa e febre, diagnosticada com Otite Média Aguda bolhosa bilateral.

Prescricdo Médica Auditada: Amoxicilina suspensao 250mg/5mL.: prescrever '5 mL de 8/8h por 7
dias' (dose equivalente a 50 mg/kg/dia).
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2. Interpretacdo Farmacéutica de Resultados Clinicos e
Laboratoriais

O farmacéutico deve correlacionar imediatamente a farmacocinética dos medicamentos
prescritos aos parametros bioquimicos e hematoldgicos do paciente:

» Achados Laboratoriais Criticos: Otoscopia com abaulamento timpéanico intenso e hiperemia;
vacinagao pneumocdcica completa.

* Risco Terapéutico Detectado na Prescricdo: Subdose antimicrobiana: em criangas que
frequentam creche ou com infec¢éo grave, a prevaléncia de Streptococcus pneumoniae com
mutacdo em PBPs (proteinas ligadoras de penicilina) exige doses elevadas (80 a 90 mg/kg/dia)
para que a concentracdo na orelha média supere a MIC. Doses convencionais de 40-50 mg/kg/dia
causam falha clinica e recidiva precoce.

* Substancias e Alvos Envolvidos: Amoxicilina em Altas Doses (80-90 mg/kg/dia) vs Doses
Convencionais

3. Avaliacao Critica da Prescricdo & Racional Fisiopatologico

Ajustar o regime terapéutico pediatrico considerando a concentracdo do farmaco no sitio de
infeccdo e o perfil epidemiolégico bacteriano local é atribuicdo fundamental do farmacéutico
clinico na comunidade e no hospital.

4. Intervencao Farmacéutica Estruturada & Plano de Cuidado

Conduta Farmacéutica Adotada (Método SOAP / Dader / PCNE):

Farmacéutico recomendou ajuste da dose para 90 mg/kg/dia (1.350 mg/dia = 450 mg por dose a
cada 8 horas, ou utilizacdo da apresentacao concentrada de 400mg/5mL a cada 12 horas: 8,4 mL
de 12/12h), facilitando a adesao dos pais e garantindo eficacia microbiologica.

5. Perdlas Clinicas e Recomendacdes para a Préatica Diaria

» Documentacao em Prontuario: Registre formalmente toda intervencao farmacéutica utilizando
a metodologia SOAP (Subjetivo, Objetivo, Avaliacdo e Plano), resguardando a equipe e
conferindo rastreabilidade sanitaria.

» Comunicacéo Interprofissional Efetiva: Ao sugerir ajustes posolégicos ao médico
assistente, apresente o racional fisiopatoldgico, o risco toxicodinamico documentado e a
proposta alternativa concreta pronta para validacao.

» Engajamento do Paciente (Teach-Back): Em ambiente ambulatorial, certifique-se de que o
paciente ou cuidador compreendeu os horarios, interacdes com alimentos e sinais precoces de
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alarme que exigem pronto-socorro.
Dr. Cristiano Ricardo

Farmacéutico Clinico e Hospitalar - Especialista em Farmacoterapia & Cuidado Farmacéutico
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