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Prevencao de Troca de Ampolas Look-Alike
/ Sound-Alike de Cloreto de Potassio
Concentrado — Protocolos Clinicos e
Diretrizes Baseadas em Evidéncias (Dia
0220)

Por Cristiano Ricardo - Publicado em 24/09/2026

Andlise clinica e farmacoterapéutica do Dr. Cristiano Ricardo sobre Prevencao de Troca de
Ampolas Look-Alike / Sound-Alike de Cloreto de Potassio Concentrado. Foco em Farmécia
Hospitalar & Gestédo de Riscos / Medicamentos de Alta Vigilancia e Farmacia Hospitalar &
Cuidado Farmacéutico: avaliacdo de prescricao, interpretacao de exames laboratoriais
(Auditoria de seguranca de medicamentos de alta vigilancia pelo farmacéutico hospitalar.),
identificag&o do erro/risco potencial e conduta farmacéutica

Versao online e eventuais atualizacoes:
https://farmaceutico.cristianoricardo.com/post/clinica-farmaceutica-dia-0220-prevencao-de-troca-de-ampolas-look-alike-sound-alike-de

Farmacia Hospitalar & Gestédo de Riscos / Medicamentos de Alta Vigilancia - Farmacia
Hospitalar & Cuidado Farmacéutico

Prevencgdo de Troca de Ampolas Look-Alike / Sound-Alike de Cloreto de Potassio Concentrado —
Caso Clinico #0220

Diretriz Pedagdgica de Cuidado Farmacéutico - Dr. Cristiano Ricardo - Publicacdo de
24/09/2026

A presente licdo clinica integra o programa diario de capacitacao e pratica farmacéutica
avancada do Dr. Cristiano Ricardo.

Sob o tema Prevencao de Troca de Ampolas Look-Alike / Sound-Alike de Cloreto de Potassio
Concentrado, abordamos a tomada de deciséo clinica a beira do leito hospitalar e no
consultério, unindo o raciocinio fisiopatoldgico as evidéncias farmacolégicas modernas e a
legislag&o profissional vigente.

Enquadramento Regulatério & Deontologia: Esta conduta farmacéutica fundamenta-se na RDC
Anvisa n° 36/2013, Portaria MS n°® 529/2013 e Lista de Medicamentos de Alta Vigilancia do
ISMP Brasil, assegurando autonomia técnica, responsabilidade sanitéria e prevencao ativa de
iatrogenias medicamentosas.
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1. Apresentacédo do Caso Clinico & Anamnese Farmacéutica

Perfil do Paciente e Admisséo: Quase-erro (near-miss) reportado no posto de enfermagem da
UTI: ampola de KCI 19,1% encontrada armazenada na gaveta de diluentes ao lado de ampolas de
agua para injecao.

Prescricdo Médica Auditada: Prescricdo de reposicao rapida de volume: '1.000 mL de SF0,9%
aberto em bolus'.

2. Interpretacdo Farmacéutica de Resultados Clinicos e
Laboratoriais

O farmacéutico deve correlacionar imediatamente a farmacocinética dos medicamentos
prescritos aos parametros bioquimicos e hematologicos do paciente:

» Achados Laboratoriais Criticos: Auditoria de seguranca de medicamentos de alta vigilancia
pelo farmacéutico hospitalar.

* Risco Terapéutico Detectado na Prescricdo: A injecdo inadvertida em bolus intravenoso de
cloreto de potassio concentrado é fatal em 100% dos casos por assistolia e fibrilacdo
ventricular instantanea.

« Substancias e Alvos Envolvidos: Cloreto de Potassio 19,1% vs Cloreto de Sddio 0,9% vs Agua
Destilada

3. Avaliacao Critica da Prescricdo & Racional Fisiopatologico

A eliminacéo de eletrélitos concentrados das gavetas de enfermagem € a Meta 3 internacional
de seguranca do paciente da OMS. O erro humano n&o se resolve apenas punindo profissionais,
mas criando processos a prova de falhas com barreiras fisicas e rotulagem diferenciada
implementadas pelo farmacéutico.

4. Intervencao Farmacéutica Estruturada & Plano de Cuidado

Conduta Farmacéutica Adotada (Método SOAP / Dader / PCNE):

Implantag&o de barreiras de sistema pelo farmacéutico hospitalar: remoc¢éo completa de
estoques livres de KCI concentrado em todas as enfermarias; armazenamento restrito na
farmécia central sob chave; identificacdo com tarja vermelha fosforescente de alerta (MAV -
CUIDADO: DILUIR ANTES DE USAR"); dispensacéo individualizada ja diluida pela central de
misturas intravenosas da farmécia.
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5. Perdlas Clinicas e Recomendacdes para a Pratica Diaria

» Documentag&@o em Prontuario: Registre formalmente toda intervengéo farmacéutica utilizando
a metodologia SOAP (Subjetivo, Objetivo, Avaliacdo e Plano), resguardando a equipe e
conferindo rastreabilidade sanitaria.

e Comunicacao Interprofissional Efetiva: Ao sugerir ajustes posolégicos ao médico
assistente, apresente o racional fisiopatoldgico, o risco toxicodinamico documentado e a
proposta alternativa concreta pronta para validacao.

» Engajamento do Paciente (Teach-Back): Em ambiente ambulatorial, certifique-se de que o
paciente ou cuidador compreendeu os horarios, interacdes com alimentos e sinais precoces de
alarme que exigem pronto-socorro.

Dr. Cristiano Ricardo

Farmacéutico Clinico e Hospitalar - Especialista em Farmacoterapia & Cuidado Farmacéutico
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