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Leccion magistral en cosmetologia técnica y clinica por el Prof. Cristiano Ricardo sobre
estabilidad cosmética, ensayos de desafio (*challenge test*) y conservacion verde (Control
de Calidad, Microbiologia & Asuntos Regulatorios), abarcando formulacién quimica y
biofisica cutanea.

Verséo online e eventuais atualizagoes:
https://professor.cristianoricardo.com/post/estabilidad-cosmetica-ensayos-de-desafio-challenge-test-y-conservacion-verde-2022-06-18

Control de Calidad, Microbiologia & Asuntos Regulatorios - Cosmetologia & Tecnhologia
Farmacéutica

Un cosmético es un medio rico en agua y nutrientes que exige una robusta arquitectura de
conservacion para garantizar su inocuidad microbioldgica a lo largo de su vida (til.

Ensayo de Provocacion Antimicrobiana (ISO 11930/ USP)

Inoculacién forzada de la formulacién con cinco microorganismos patrén: *Pseudomonas
aeruginosa*, *Staphylococcus aureus*, *Escherichia coli*, *Candida albicans* y *Aspergillus
brasiliensis*. Se evalla el recuento de unidades formadoras de colonias a los 7, 14 y 28
dias exigiendo reduccién logaritmica estricta.

La Transicion hacia la Conservacion 'Clean & Green'

Reemplazo de parabenos y donantes de formaldehido por sistemas sinérgicos basados en acidos
orgénicos alimentarios (benzoato sédico, sorbato potasico), glicoles booster

multifuncionales (pentilenglicol, caprilil glicol) y quelantes biodegradables (fitato de

sodio).

Ensayos de Estabilidad Acelerada y Compatibilidad Packaging

Sometimiento de la férmula en camaras climaticas a 40°C y 75% de humedad relativa, ciclos de
congelacion-descongelacion (*freeze-thaw*) y centrifugacién a 3000 rpm para predecir la
estabilidad fisica, cambios organolépticos y migracién de plastificantes desde el envase.
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