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Fimose e freio curto: quando há
indicação de avaliação médica
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Explicações claras sobre a anatomia do prepúcio, dificuldades de retração e opções de

tratamento.

Versão online e eventuais atualizações:
https://farmaceutico.cristianoricardo.com/post/fimose-e-freio-curto-quando-ha-indicacao-de-avaliacao-medica

A dificuldade para expor completamente a glande ou a sensação de repuxamento durante a

ereção são queixas frequentes que muitos homens sofrem em silêncio por vergonha.

Fimose verdadeira vs prepúcio aderente

A fimose ocorre quando o anel do prepúcio é muito estreito e impede a retração da pele sobre

a glande. Isso dificulta a higiene e pode causar dor no ato sexual.

Freio bálano-prepucial curto

O freio curto pode tensionar excessivamente na ereção e até sofrer pequenas fissuras ou

sangramentos.

Tratamentos modernos e eficazes

Pomadas específicas prescritas pelo médico podem resolver muitos casos na adolescência.

Quando necessário, procedimentos cirúrgicos simples como postectomia ou frenuloplastia

resolvem o problema em definitivo.

Conteúdo educativo Dr. Cristiano · Farmácia Clínica e Saúde Preventiva.
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