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Mini aula de Ciências Farmacêuticas pelo Prof. Cristiano Ricardo sobre o método dáder e o

manejo de problemas relacionados a medicamentos (prm) (Farmácia Clínica & Atenção

Farmacêutica), cobrindo teoria fundamental, diagrama e aplicação clínica.

Versão online e eventuais atualizações:
https://professor.cristianoricardo.com/post/o-metodo-dader-e-o-manejo-de-problemas-relacionados-a-medicamentos-prm-2026-04-10

Farmácia Clínica & Atenção Farmacêutica

Objetivo da Aula: Aplicar a metodologia de seguimento farmacoterapêutico para identificar

falhas de necessidade, efetividade e segurança.

Fundamentos Teóricos & Bioquímicos

O Método Dáder divide os PRMs em três eixos: Necessidade (o paciente sofre um problema de

saúde por não usar um medicamento indicado, ou usa um fármaco sem indicação clínica);

Efetividade (dose subterapêutica ou falha de resposta clínica); e Segurança (reações

adversas a medicamentos - RAM ou toxicidade por dose excessiva). A intervenção farmacêutica

estruturada visa atingir os Resultados Negativos associados à Medicação (RNM) zero.
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Aplicação na Prática Farmacêutica & Cuidado Clínico

Em idosos polimedicados, a conciliação farmacêutica na transição de cuidados hospitalar para

domiciliar reduz em até 40% as readmissões hospitalares por quedas associadas a hipotensão

postural e interações medicamentosas graves.

Prof. Cristiano Ricardo
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