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Mini aula de Ciéncias Farmacéuticas pelo Prof. Cristiano Ricardo sobre volume de
distribuicéo (vd) e depuracéo (clearance): a dinamica adme (Farmacocinética Clinica),
cobrindo teoria fundamental, diagrama e aplicagéo clinica.

Versao online e eventuais atualizacgoes:
https://professor.cristianoricardo.com/post/volume-de-distribuicao-vd-e-depuracao-clearance-a-dinamica-adme-2017-09-24

Farmacocinética Clinica

Obijetivo da Aula: Dominar os dois parametros primarios independentes que regem a
concentracao plasmatica de qualquer farmaco.

Fundamentos Tedricos & Bioquimicos

O Volume de Distribuicdo aparente (Vd = Dose / C0) relaciona a quantidade de farmaco no
organismo com sua concentracdo no sangue. Farmacos com alto Vd (> 5 L/kg) ligam-se
intensamente a tecidos periféricos ou gordura, enquanto farmacos de baixo Vd (< 0,2 L/kg)
permanecem restritos ao plasma. A depuracéo (Clearance = Vd - kel) mede a eficiéncia de
remocao do farmaco por unidade de tempo, determinando diretamente a taxa de dose de
manutencéo.

Esquema Visual do Mecanismo

Volume de Distribui¢éo (Vd)
Vd = Dose / CO
Determina a Dose de Ataque

Clearance Corporal (ClI)
Cl = Taxa Eliminacéo / Cpss
Determina a Dose de Manutencao

Aplicacao na Préatica Farmacéutica & Cuidado Clinico

Na sepse grave com sobrecarga hidrica, o Vd de antibiéticos hidrofilicos (como amicacina e
vancomicina) expande-se enormemente, exigindo doses de ataque maiores para evitar
concentracdes subterapéuticas.
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